
Veranstaltungsreihe vom
11. November 2026 

bis 29. Mai1 2027

Gemeindesaal St. Antonius
Unterdörnen 137
42275 Wuppertal

Lebens-
träume

Gespräche - Aktionen - Gedanken

21.03.2027 | 13.30-17.30 Uhr
Den Bogen spannen und den Lebensträumen 
Raum und Richtung geben.
Mit Roland Halder

Abweichener Ort:
Pfarrgemeinde St. Raphael, Windhorststraße 6a,
42389 Wuppertal

24.04.2027 | 11.00-17.00 Uhr  
Auseinandersetzung mit den eigenen 
Träumen und der eigenen Lebenssituation
Eine Schreibwerkstatt mit Christian Linker

11.05.2027 | 19.00-21.30 Uhr  
Auseinandersetzung mit den eigenen 
Träumen und Lebenssituation mit Pinsel, 
Farbe und Stift.
Ein off enes Kreativangebot mit der Künstlerin 
Christine Vollmer

29.05.2027 | 13.30 Uhr-18.00 Uhr  
Finissage zum Projekt Lebensträume

Kath. Pfarrgemeinde St. Antonius
Unterdörnen 137
42275 Wuppertal
0202 97460-11
0202 97460-18
pfarrbuero@antonius-wuppertal.de

Kooperationspartner

DIE BÜCHEREI
St. Antonius

DIE BÜCHEREI
St. Antonius
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Lebensträume

Unsere Projektreihe lädt dazu ein, neue Räume 
zu erschließen und wertvolle Erfahrungen zu 
sammeln, indem wir die individuellen Lebens-
träume von Menschen in ihren jeweiligen 
Lebensphasen in den Blick nehmen. Es ist uns 
ein besonderes Anliegen, Träume nicht nur als 
persönliche Wünsche zu verstehen, sondern sie 
in einen größeren, spirituellen Zusammenhang 
zu stellen. Wir interessieren uns für Ihre Visio-
nen für unseren Planeten, unsere Gesellschaft 
und das gemeinsame Wirken in unserer Kirche.
Im Zentrum steht dabei die Frage, wie wir heu-
te generationengerecht handeln können, um 
eine Welt zu gestalten, in der auch kommende 
Generationen Hoff nung und Perspektiven fi n-
den. Inspiriert von der Heiligen Schrift möchten 
wir diese Träume gemeinsam beleuchten und 
in einen inspirierenden interreligiösen Dialog 
einbetten. 
Wir bieten Ihnen vielfältige Wege an, um sich 
mit dem Thema Lebensträume vertiefend 
auseinanderzusetzen. Ob durch bildnerische 
Gestaltung, kreative Schreibwerkstätten, das 
konzentrierte Bogenschießen, gemeinsames 
Backen oder in verschiedenen Gesprächsfor-
maten – jeder fi ndet den für sich passenden 
Zugang.

Anmeldungen bis 1 Woche vor 
der Veranstaltung möglich unter:
angela.gotzhein@erzbistum-koeln.de

Veranstaltungsort: Gemeindesaal St. Antonius 
Unterdörnen 137, 42275 Wuppertal

Rückfragen gerne auch unter: 0151/57 85 54 58. 
Bitte nutzen Sie den Anrufbeantworter; 
Rufnummern ohne Nachricht können nicht 
bearbeiten werden.

Termine 2027

12.01.27 | 19.00-21.30 Uhr 
Erwartungen aus Gesellschaft und Familie 
im Spiegel der eigenen Lebenssituation.
Ein Gesprächsangebot

26.01.27 | 19.00-21.30 Uhr  
Lebensträume in Literatur, Musik 
und bildender Kunst.
Ein Gesprächsangebot

23.02.27 | 19.00-21.30 Uhr  
Die Bibel und andere heilige Schriften.
Ein Gesprächsangebot

28.02.27 | 13.30-17.30 Uhr  
Auseinandersetzung mit den eigenen 
Träumen und der eigenen Lebenssituation
Ein kreativer Workshop für Familien.
Wir beginnen mit einem gemeinsamen 
Mittagessen um 13.30 Uhr. 

16.03.2027 | 19.00-21.30 Uhr
Auseinandersetzung mit den eigenen 
Träumen und Lebenssituation mit Pinsel, 
Farbe und Stift
Ein Kreativangebot mit 
der Künstlerin Christine Vollmer

Termine 2026

10.11.2026 | 19.00-21.30 Uhr
Erwartungen aus Gesellschaft und Familie 
im Spiegel der eigenen Lebenssituation.
Ein Gesprächsangebot

22.11.2026 | 13.00-19.00 Uhr
Auseinandersetzung mit den eigenen 
Träumen und der eigenen Lebenssituation.
Den Bogen spannen und den Lebensträumen 
Raum und Richtung geben. Angebot für Väter 
und Söhne oder Brüder ab 16 Jahren. 
Wir beginnen um 13.00 Uhr mit einem gemein-
samen Mittagessen. Mit Roland Halder

Abweichener Ort:
Pfarrgemeinde St. Raphael, Windhorststraße 6a,
42389 Wuppertal

24.11.2026 | 19.00-21.30 Uhr 
Lebensträume für unsere Erde, Gesellschaft 
und Kirche.
Ein Gesprächsangebot

08.12.2026 | 19.00 -21.30 Uhr 
Erwartungen aus Gesellschaft und Familie 
im Spiegel der eigenen Lebenssituation.
Ein Gesprächsangebot

15.12.26 | 19.00 -21.30 Uhr 
Lebensträume für unsere Erde, Gesellschaft 
und Kirche
Ein Gesprächsangebot


