St. Antonius & Herz-Jesu

Pfarrnachrichten

Katholische Pfarrgemeinde St. Antonius
01.Marz 2026 — 08. Madrz 2026

Pastoralbiiro St. Antonius, Unterddrnen 137, 42275 Wuppertal, Tel. 0202 / 97 460 11, E-Mail: pfarrbuero@antonius-
wuppertal.de Offnungszeiten: Mo-Fr 9.30-12.30 Uhr, Homepage: www.antonius-wuppertal.de
Bankverbindung St. Antonius: IBAN: DE59 3406 0094 0509 8586 01

Sonntag, 1. Marz, 2. Fastensonntag, Jk. A, L1: Gen 12,1-4a, L2: 2 Tim 1,8b-10, Ev: Mt 17,1-9, Z&hlung der Gottesdienstbesucher

St. Antonius

8.30 Uhr

HI. Messe in polnischer Sprache

10.30 Uhr

Hochamt fiir alle LuV der Gemeinde, 2. JG fiir Margarethe Hilbert, T Elisabeth Jungblut

12.00 Uhr

Familienmesse t Arthur Matthis

14.00 Uhr

HI. Messe in polnischer Sprache

19.00 Uhr

HI. Messe mit und fiir die Firmlinge, in besonderer Meinung fiir die Familien Aniol und Ludwig

Herz Jesu

9.00 Uhr

HI. Messe, anschlieRend Gemeindecafé

11.00 Uhr

HI. Messe in italienischer Sprache

12.30 Uhr

HI. Messe in tamilischer Sprache

Petrus-Krhs.

10.30 Uhr

HI. Messe

Turmkapelle

15.15 Uhr

Rosenkranzandacht SoulPoint

Montag, 2. Méarz

St. Antonius | 9.30 Uhr | HI. Messe 19. fir JG Theodor Bronder, JG Reinhold Moormann, in besonderer Meinung, 1 Elisabeth
Jungblut
18.30 Uhr | HI. Messe im auBerordentlichen Ritus
Dienstag, 3. Marz
St. Antonius | 9.30 Uhr | HI. Messe zum Heiligsten Herzen Jesu, Herzen Mariens und zu Ehren des heiligen Antonius, LuV der|
Familien Jahn und Nowak und 1 Peter Richter, T Elisabeth Jungblut
10.45 Uhr | Schulgottesdienst
Herz Jesu | 17.30 Uhr | Beichte fallt aus!!
17.30 Uhr | Kreuzwegandacht
18.00 Uhr | HI. Messe
Turmkapelle| 17.00 Uhr | Vesper
19.00 Uhr | Gebetsgruppe fiir Jugendliche
Mittwoch, 4. Marz
St. Antonius | 9.30 Uhr | HI. Messe JG fiir Maria Smarsly, flir alle LuV der Familien Tinschert und Lubczyk, T Elisabeth Jungblut
18.00 Uhr | Andacht, anschlieRend hl. Messe in polnischer Sprache
Petrus-Krhs.| 16.00 Uhr | HI. Messe
Donnerstag, 5. Marz
St. Antonius | 8.00 Uhr | Schulgottesdienst Bernhard-Letterhaus-Schule
9.30 Uhr | HI. Messe 1 Elisabeth Jungblut
Herz Jesu | 18.00 Uhr | HI. Messe T Edmund Krause
Turmkapelle| 11.30 Uhr | Kita Gottesdienst
Freitag, 6. Marz, Herz-Jesu-Freitag, Wochenende: Fahrt der Kommunionkinder
St. Antonius | 9.30 Uhr | HI. Messe JG fiir Theodora Priebe, zu Ehren der Heiligsten Dreifaltigkeit und der hl. Maria und des hl. Josefs,
LuV der Familie Bareck und Anverwandte, T Inga Hibner, 1 Elisabeth Jungblut,
anschlieRend Kreuzwegandacht
17.00 Uhr | Andacht in polnischer Sprache, anschlieBend Beichte und Rosenkranz
18.30 Uhr | HI. Messe in polnischer Sprache
Herz Jesu | 18.00 Uhr | Kreuzwegandacht in italienischer Sprache
Samstag, 7. Marz
St. Antonius |  9.30 Uhr | HI. Messe, Stiftungsmesse JG fiir die LuV der Familie Weif3, T Elisabeth Jungblut,
anschlieBend Aussetzung
10.15 Uhr | Beichte
11.30 Uhr | Kinderkreuzweg in polnischer Sprache
14.00 Uhr | Tauffeier
16.30 Uhr | Beichte (Pfarrer Méller)
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17.30 Uhr | Sonntagvorabendmesse t Peter Vu Van Bac und  Marie Nguyen Thi Mua, LuV der Familien Le und
Nguyen,

Herz Jesu | 15.30 Uhr | Johann-Baptist-Gebetsgruppe

Sonntag, 8. Marz, 3. Fastensonntag, Jk. A, L1: Ex 17,3-7, L2: Rom 5,1-2.5-8, Ev: Joh 4,5-42,

St. Antonius |  8.30 Uhr | HI. Messe in polnischer Sprache

10.30 Uhr | Hochamt fiir alle LuV der Gemeinde, 1 Elisabeth Jungblut

12.00 Uhr | Familienmesse in besonderer Meinung flr Erika Schwertmann

14.00 Uhr | HI. Messe in polnischer Sprache

19.00 Uhr | HI. Messe

Herz Jesu Kollekte: Peru

9.00 Uhr | HI. Messe

11.00 Uhr | HI. Messe in italienischer Sprache

16.00 Uhr | HI. Messe in indischer Sprache

Petrus-Krhs.| 10.30 Uhr | HI. Messe

St. Antonius: Die KOLLEKTE am 01. Marz 2026 halten wir fur unsere Gemeinde.

Herzliche Einladung zu den KREUZWEGANDACHTEN IN DER FASTENZEIT:
St. Antonius: freitags nach der 9.30 Uhr-Messe.
Herz Jesu:  dienstags, 17.30 Uhr vor der Abendmesse.

ANTONIUSMUSIK

Am Sonntag, 01. Marz 2026 erklingen im Hochamt um 10.30 Uhr in St. Antonius
Kompositionen von Sweelinck, Purcell, Schitz u.a. Ausfiihrender ist das Ensemble
,Opella Nova“.

Aus unserer Gemeinde verstarb Frau PETRA ANGELIKA FIGGE, unsere langjahrige
Mitarbeiterin der katholischen Bicherei St. Antonius. In grol3er Dankbarkeit verbunden,
empfehlen wir Sie der Liebe Gottes.

Herzliche Einladung zum ,GESPRACHSKREIS AM VORMITTAG" am Montag, 02. Méarz
2026, 11.00 Uhr, in der Familienbildungsstatte. Das Thema ist: ,Fastenzeit und Ramadan
gestalten”.

Herzliche Einladung zu den OKUMENISCHEN FRUHSCHICHTEN IN DER
FASTENZEIT, in diesem Jahr in der Gemarker Kirche, Zwinglistr. 5.

Wir treffen uns dienstags um 6.30 Uhr mit folgenden Themen:

03. Méarz:  Traume nicht dein Leben — Lebe deinen Traum (Frau Alferding)

10. Méarz:  Leidenschaft — Woflr brennst Du? (Frau Staab)

17. Marz:  BeRUFung zum Leben (Frau Spiel3)

24. Marz:  Immer solidarisch sein (Pfarrerin Sauppe).

AnschlieRend werden wir gemeinsam fruhstticken.

Wir freuen uns auf alle Frihaufsteher.




WELTGEBETSTAG DER FRAUEN 2026

In Uber 180 Landern der Erde feiern Menschen den Weltgebetstag der Frauen.

Das Motto der Frauen aus Nigeria lautet dieses Jahr ,Kommt! Bringt eure Last!”
Freitag, den 6. Marz, 15.00 Uhr treffen wir uns zum Kaffee trinken im Gemeindesaal der
Gemarker Kirche, Zwinglistrasse und bekommen Informationen zum Land NIGERIA und
die Situationen der Frauen dort. Wir feiern den Okumenischen Gottesdienst zum
Weltgebetstag um 17.00 Uhr in der Gemarker Kirche. Die Liturgie haben die Frauen aus
Nigeria geschrieben. AnschlielRend gemdtlicher Ausklang mit Gesprachen.

Jedel/r ist herzlich eingeladen.

DIE WUPPERTALBEWEGUNG - Ehrenamtliches Engagement in Wuppertal:
Nordbahntrasse, Schwarzbachtrasse, Cirkular Valley und Eisenbahnprojekt. Die
Wuppertalbewegung ist eine Triebkraft fur grol3e, ehrenamtliche Projekte. Am 06.
Februar 2006 wurde sie gegrindet und hat seitdem stadtpragende Projekte durchgefiihrt
und weitere sind in Planung. Herr Olaf Nagel hat sich in den vielen Projekten maf3geblich
eingebracht und kann uns aus erster Hand viel tGber die Idee, Ausfihrung und weitere
Planung berichten. Ein herzliches Willkommen an alle Interessierte.

Montag, 09. Marz 2026 um 18.00 Uhr. Kolpingsaal, Bernhard-Letterhaus-Str 9, Eingang
Gartenseite

Herzliche Einladung zum MITTWOCHSTREFF DER SENIOREN im Pfarrsaal von St.
Antonius am 11. Mérz 2026, 15.00-17.00 Uhr. Wir feiern gemeinsam einen Gottesdienst
im Pfarrsaal, anschliel3end berichtet Pater Thomas von seinem Aufenthalt in Chetput.

Herzliche Einladung zum OFFENEN OKUMENISCHEN ABENDGEBET am 11. Méarz
2026 um 17.30 Uhr (bitte geanderte Anfangszeit beachten!) in der Turmkapelle von St.
Antonius.

Der BUCHERFLOHMARKT DER BUCHEREI ST. ANTONIUS findet am 21./22. Marz
2026 statt. Gerne nimmt das Team lhre Spende gut erhaltener Medien (Blcher, Filme,
Spiele, DVD, Tonies ...) fur den Fruhjahrs-Bucherflohmarkt entgegen.

Die Offnungszeiten der Biicherei:

Mittwoch und Freitag 15.30-17.30 Uhr, Sonntag 11.00-13.00 Uhr.

»MIT KERZEN GEGEN KALTE UND DUNKELHEIT*

Wir wollen uns an der Sammelaktion fur die kriegsgebeutelten Menschen in der Ukraine
beteiligen. Im hinteren Kirchraum von St. Antonius und Herz Jesu deponieren wir eine
Sammelstelle fir Kerzen und Wachsreste, um daraus Buchsenlichter als alternative
Heizquellen zum Warmen und Kochen zu machen. Auch ausrangierte Kerzen werden
als Lichtquellen entgegengenommen.

Weitere Informationen gibt es Uber www.dobre-ukrainehilfe.org.

Helga Veldboer (fur die Gemeinde Herz Jesu) und

Heidi Gusinde (fur die Gemeinde St. Antonius).



http://www.dobre-ukrainehilfe.org/

INTERESSANTES AUS DER PASTORALEN EINHEIT

kfd Gymnastik

Im Januar diesen Jahres hat die ,Gymnastik fur Seniorinnen" wieder begonnen! Jeden
Dienstag von 9.30 Uhr bis 11.00 Uhr im Saal des Johanneshauses, Normannenstr. 74a,
bewegen sich Seniorinnen in fréhlicher Runde um fit zu bleiben (oder zu werden) fir die
Herausforderungen im Alltag. Wenn Sie mit machen mdchten, einfach mal
vorbeikommen und ausprobieren. Auch Seniorinnen aus anderen Kirchorten unserer
Pastoralen Einheit sind herzlich willkommen.

Auch fur jungere Frauen hat der Gymnastikkurs wieder begonnen! Jeden Donnerstag
von 18.30 Uhr bis 20.00 Uhr gibt es in frohlicher Runde ,Gesundheitssport” unter
fachfraulicher Leitung im Saal des Johanneshauses, Normannenstr. 74a. Auch hier
einfach mal vorbeikommen und ausprobieren, wir freuen uns auch hier tber Frauen aus
anderen Gemeinden unserer Pastoralen Einheit. Fir beide Kurse: Néhere Infos und
Kosten unter Tel.-Nr. 663046

Wir streamen jeden Sonntag unsere 10.30-Uhr-
Messe und die internationale Messe jeden 3.
Sonntag Im Monat. Abonnieren Sie unseren
YouTube-Kanal: #CitykircheSanktAntonius




